
أؤلف حوارا داخليا وأسجله بصوتيأؤلف حوارا داخليا وأسجله بصوتي
���������

تألــيــــــــــــــــــــــــــف:
وسيم الكردي

في الصــنـــــــــــــدوق



،�حرّ،�عادلٌ، من�أجل�حوار�اجتما�����ٌّ
ق�ع���حر�ة�التعب���وتحر�ره

ّ
خلا

لفتــــــــة
وحدات�التعب���مصممة�كسياقات�مفتوحة�للتعب���ا��ر�ي�والبصري�واللغوي.�يمكن�للمعلم/ة�أنْ�يلائم�
الوحدة�للأهداف�ال��بو�ة�كما�يمكن�تطو�ر�أف�ار�ومق��حات�متجددة�����ل�محطة�من�محطات��ل�وحدة.

wasimtabeer@gmail.comلمز�د�من�التواصل�وا��وار:�

أسردُ
أؤلفُ قصة

أُعدُّ خطاباً

رُ أفكّ
أقرأ قصة

للمكفوفين أدوّنُ أراجعُ
كتابًا

أُبدِعُ

أمثّلُ مشهداً

ــــــــرُ أعبّ

رضاً
أقيمُ مع

أحاورُ

أبتكرُ

أراجعُ فيلماًأناقشُ
أقترحُ

أكتبُّ نقداً

أشاهدُ

أؤلفُ قصيدة



حوار�داخ���و���يل�صو�ي.

تحديات�الوحدة،�التعرف�ع���ا��وار�الداخ���(المناجاة/�المونولوغ)�الصوت�
ومعانيھ.

التعب��،�التواصل،�التفك���النقدي،�الاستقصاء،�التعاون،�التخيل،�الفضول،�
التعاطف� الذا�ي،� التنظيم� الأمل،� التفاؤل،� التكيف،� الر�ادة،� المبادرة،�
والتعاضد�الإ�سا�ي،�المرونة،�المثابرة،�اس�شراف�المستقبل،�المشاركة،�الابت�ار�

والإبداع.

بماذا يفكر رجلٌ خشبي محشورٌ في صندوق؟!

حجـــــرة مكعبـة، فتحــة في السقف عاليـــة جداً لا يمكن 
الوصول إليها. الضغط على الجدران يغير حجم الحجرة. 
رجــلٌ محبــوس فيها، يجــرب الوصــول إلى الفتحـة؛ إنه 

يكاد، ولكنَّ يتعذر ذلك. 

حوار داخلي (مناجاة/ مونولوج)

المنتـــــــج:

مجال�التعلم:� 

مهــارات�ا��يـــاة:�



المحطة الأولى:
الفيلم (في الصندوق)

لحظات داخل الصندوق

أحررُ النص

صوتي في الفيلم

إضافية (فيلم آخر)

مشاركة وحوار

المحطة
الثانيــــة

المحطة
الثالثــــة

المحطة
الرابعـــة

المحطـة
السادسة

المحطة
الخامسة
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المحطة الأولى:

الفيـلـــــــــــــم (فــــي الصنــــــــــــدوق)

إنھ�فيلم�غر�ب؛�رجل�خش���داخل�صندوق،��شبھ�الغرفة،�فتحة����السقف،�جدران�يمكن�تحر�كها،�الرجل�يحاول�
ا��روج،�يفكرُ،�يتحرك،�يفكر،�يقف،�يفكر،�يتحرك،�يفكر،�يحاول،�يفكر،�يجرب،�يفكر،...�

�انطباعا�ي�مباشرة،�و���طازجة،�ور�ما��عض�ال�ساؤلات:�
ُ

أشاهدُ�الفيلم،�وأدوّن

م���و/أو�ضغط
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المحطـــة الثانيـــــة:
لحظات داخل الصندوق

أحررُ النص

صوتي في الفيلم

إضافية (فيلم آخر)

مشاركة وحوار

المحطة
الثالثــــة

المحطة
الرابعـــة

المحطـة
السادسة

المحطة
الخامسة

المحطة
الخامسة



المحطة الثانية:

لحظـــــــــــات داخـــــــــل الصنـــــــــــدوق

هذه�عشر�صور�مختارة�من�الفيلم،�يمكن�إبقاء�ترتي��ا�كما�هو،�و�مكن�أيضًا�إعادة�ترتي��ا��ش�ل�آخر.�ما�الذي�يفكر�فيھ�هذا�
الرجل�ا��ش��؟�هناك�أف�ار�تدور����رأسھ؛

�
ما�الذي�يدور����رأس�هذا�الرجل�ا��ش��؟�

يمكن����أن�أضع�نف����م�انھ�وأتخيلُ:�أكتبُ�أف�اره�بلسانھ،�كأنھ�هو�الذي�يتحدث:

"الرجل�ا��ش������الصندوق�ل�س�لديھ�خيال�مر�ي�(الفيلم�صامت،�بلا�حوار�داخ��).�لكن��،�ك�اتب�ومؤدي�صوت،�
سأمنحھ�خيا��.�أعوضھ�عن���زه�بال�لمات�ال���لم�يقلها.�أجعلھ�يفكر،�يأمل،�يتألم،�يفلسف.�هذا�هو�عمل�ا��يال:�

أن��عطي�للآخر�ما�ل�س�لديھ."

V kocke�2001�(���صندوق)
Michal Struss�:تأليف�وإخراج

أفكــــــــار الرجـــــــــلالصـــــــــــــور
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أفكــــــــار الرجـــــــــلالصـــــــــــــور
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أفكــــــــار الرجـــــــــلالصـــــــــــــور
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المحطـــة الثالثــــة:
أحــــــــــررُ النــــــص

صوتي في الفيلم

إضافية (فيلم آخر)

مشاركة وحوار

المحطة
الرابعـــة

المحطـة
السادسة



المحطة الثالثة:

أحــــــــــــــــــررُ النـــــــــــــــــص

،�ترت�ب�فقرات،...��أدققھ،�أحرره.
ً
أراجع�النص؛�أغ����لمات،�جملا
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المحطـــة الرابعــــــة:
صوتي في الفيلم

إضافية (فيلم آخر)

مشاركة وحوار

المحطـة
السادسة

المحطة
الخامسة



المحطة الرابعة:

صــــــــــوتي في الفيلـــــــــم

14

�يمكن����أن�أ��لھ�بصو�ي.�ولكن�قبل�ذلك�سأتمرن�ع���أدائھ��ش�ل��عكس�مشاعر�(الرجل�ا��ش��� لدي�الآن�نصٌّ
الذي����الصندوق�وأف�اره)،�وحينما�أشعرُ�بأن���جاهز�ل���يلھ�سأ��لھ�بصو�ي�كحوار�داخ��.

أعودُ�إ���الفيلم،�أختار�برنامجًا�مناسبًا�لإدخال�الصوت�ع���الفيلم،�وأقومُ�بذلك.�

تنويــــــر (�)
(في تمرين الصوت)

ً
�أمرّن�حنجر�ي�قليلا

ْ
�أتمرن�ع���الأداء�بصوتٍ�مسموع،�و�مكن����أن

ْ
من�المناسب�أن

التمر�ن�ع���الت�لم�ببطء،�حيث�يمكن�للصوت�أن�ي�ون�فيھ�مز�د�من�القوة�والسيطرة.
هناك�تمار�ن�كث��ة�حول�التنفس�وأخرى�للصوت�(يمكن�ال��وء�إ���الان��نت�والاختيار�ما�يناسب�م��ا).�

أتمرنُ�من�خلال�ال���يل�الصو�ي�أيضًا،�أ�ّ�ل�بصو�ي،�أسمع�ما���لت،�أضع�ملاحظات،�وأ��ل�مرة�أخرى.�
ان�بھ�إ���مواقع�الصوت�والصمت.

ان�بھ�إ���إيقاع�الصوة�والن��ة�والدرجة.
أتناول�الطعام�وأشرب�الماء�قبل�وقت�من�التمر�ن.

(�ل�ما�أقوم�بھ�س�ساعد�ي�������يل�صوت�يحقق�المعا�ي�ال���أر�د�لها�أن�تظهر.)أتناول�الطعام�وأشرب�الماء�قبل�وقت�من�التمر�ن.

(�تنويــــــر (
(في تسجيل الصوت)

أضـــــع�لاقـــــط�الصـــــــــوت�(الميكرفون)����مكـــــــان�منـــــــاسب).
أستخــــــــدم�منقــــــي�صــــــــــوت�إذا�توفـــــــــــر����(أو�قطة�قماش�ملائمة).

أضـــــــــــع�الورقة/�أو�الشاشــــــــــــــــــة�ال���تتضمـــــــــــن�النــــــص����مكــــــــان�ثابت�ومنـــــــــاسب.�
أدون�ملاحظـــــــــــات�وعلامـــــــــات�لهـــــــــا�علاقـــــــــة�بالأداء�ع���النص�الذي�سأ��لـــــــھ�بلـــــــــــون�مختلــــــــــــف.
�المكـــــــــان�الذي�أ��ـــــــــــل�فيھ�مناســــــــــب؛�لا���يج�حـــــــولھ،�ولا�أصوات����ا��لفيـــــــــة. أتأكـــــــــد�أنَّ

.
ً
أقف�أو�أجلــــــس�مرتاحـــــــــــا

�م��.
ً
أضــــع�كـــــوب�مـــــــــــاء�قر�ــبــــــــــــــا

أتذكـــــــرُ�بأن�الت�لـــــم�غ���التحـــــدث.
أقـــــــوم�بتمـــــار�ن�إحمـــــــــاء�للصــــوت�قبــــــــل�أن�أبدأ.

.
ً
أتنفـــــــــسُ�جيـــــدا

أقــــــــرأ�النـــــــــص�قبــــــل�أن�أبدأ،�مــــــــــرة�أو�أكـــــــــــ��.�



المحطـــة الخامســة:
مشــــــــــاركة وحـــــــــوار

محطة سادسة إضافية (فيلم آخر)



المحطة الخامسة:

صــــــــــوتي في الفيلـــــــــم

أكتبُ�فقرة�عن�الفيلم�وعن�تجر�������الكتابة�و���ال���يل.
أشاركُ�آخر�ن�ا��ديث�عن�التجر�ة،�و�مكن�لنا�معا�أن��شاهد�الفيلم�قبل�إدخال�(ا��وار�الداخ��)�فيھ�و�عد�ذلك.�

ونتحاور.
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محطـــــة سادســــة إضافيــــة
(فيلم آخر)



محطـــــة سادســــة إضافيــــة
(فيلم آخر)

�ش���أحدهم�إ���أن�هناك�أوجھ�شبھ�مع�فيلم�آخر��عنوان�(توازن)�وأوجھ�اختلاف.�ر�ما�يدفع���الفضول�لمشاهدة�
هذا�الفيلم،�و�عد�أن�أشاهده�سأفكر�فيما�يمكن����عملھ.�

(Balance /توازن) رابط فيلم(Balance /توازن) رابط فيلم
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جميـــــــــع ا��قـــــــوق محفــــــــــوظة للمـــــــــــؤلف

التصميـــــــــم الفـــــــ��
مساهمة�شركة�”زووم�لل�سو�ق�والإعلان”�وفر�قها����تصميم�“وحدات�التعب��“

تأليــــــــــــــــــــــف
وسيم�الكردي

فــــــــــي
الصــنـــــــــــــدوق



tabeer.ps

�لا�يمكن�الوصول�
ً
"��صية�داخل�غرفة�مكعبة.�فتحة����السقف،�عالية�جدا

من� يق��ب� دائمًا� مختلفة،� بطرق� الغرفة� �غ��� ا��دران� ع��� الدفع� لكن� إل��ا.�
الفتحة�مع�بقا��ا��عيدة�المنال��ش�ل�يث���ا����ة."


